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JUSTIFICACION

Las alteraciones de conducta suponen una problematica frecuente en las familias con
algin miembro con Trastornos del Espectro del Autismo (TEA), que influye de forma
directa y, en ocasiones, dramatica sobre el funcionamiento general de la dinamica
familiar. El abordaje desde el entorno terapéutico ha de ser global y, por lo tanto,
abarcar también esta cuestion. Serd preciso identificar los comportamientos disruptivos,
valorar si son verdaderamente desadaptativos y en caso afirmativo, intervenir para su
modificacién siempre desde el respeto a la persona con TEA. Las técnicas tradicionales
de modificaciéon de conducta han de ser adaptadas a las peculiaridades de los TEA.
Ademas, la familia debe erigirse como verdadera protagonista de su historia y, como tal,
participar en la toma de decisiones y en la implementacion de los cambios.



DOCENTES

Isabel Navarro Gutiérrez

Licenciada en Psicologia y diplomada en Logopedia por la Universidad
de Granada. Master en Atencion Temprana por la Universidad de
Sevilla.

Centro de trabajo: CAIT APADIS Algeciras (Psicologa)

Raquel L. Carrillo de Albornoz Morales

Licenciada en Psicologia por la Universidad Complutense de Madrid.
Experto en trastornos del desarrollo y paralisis cerebral infantil.
Intervencion temprana por la Universidad de Granada. Experto en
Intervencion Logopédica por la Universidad de Alcala de Henares
(Madrid). Master en Atencion Temprana por la Universidad de Sevilla

Centro de trabajo: CAIT “San Rafael” (Granada)

OBIJETIVO

Dotar al alumno/a de un conocimiento mas profundo acerca del “perfil conductual” en
TEA. Ser capaz de realizar un analisis funcional de la conducta, con el fin de detectar
qué la origina y qué la mantiene. Conocer los fundamentos basicos de modificacion de
conducta (MC) y su aplicaciéon en nifios con TEA. Capacitar al alumno/a para el trabajo
con la familia de aspectos conductuales en el hogar.

DIRIGIDO A

Profesionales de cualquier dmbito que intervengan en los diferentes entornos
(educativo, clinico, etc.) con nifios y nifias con TEA.



PROGRAMA

HORAS LECTIVAS: 20 Horas

UNIDAD 1. Principios generales de MC en TEA.

Principios generales

Un poco de teoria es necesaria

éPor déonde empezamos?

¢Sobre qué conductas debemos intervenir?

Teorias explicativas de los TEA y su relacién con los problemas de conducta
éPor qué los problemas de conducta?
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Frustracién comunicativa

Inflexibilidad cognitiva

Dificultadas de inhibicidon

Alteracién del procesamiento sensorial

Perfiles conductuales: irritable, pasivo, retador/disfruta con el regafio

La familia: protagonista de su historia

UNIDAD 2. Técnicas de modificacion de conducta (I): Aumentan la conducta.

Moldeamiento

Modelado

Refuerzo positivo/negativo

Economia de fichas

Reforzamiento de conductas alternativas

UNIDAD 3. Técnicas de modificacidon de conducta (ll): Disminuyen o eliminan la
conducta.

Extincién

Tiempo fuera

Castigo positivo/negativo
Sobrecorreccién
Redireccién

UNIDAD 4. Anticipacion.

Rutinas de autonomia
Agenda



METODOLOGIA *

Actividades practicas en todas las unidades: Presentacidn de casos clinicos,
situaciones reales y planteamiento de estrategias adecuadas a cada caso.

Resolucidn de caso clinico final.

PRECIO

e 60 euros
e 45 euros (precio SOCIOS / SOCIAS de La Asociacion MIRAME)

ORGANIZADO POR
=

g MIRAME

Asociacion de Apoyo a Familias y Personas con
MfRAME  Trastornos del Espectro Autista de Granada
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